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BAGGRUND FOR RAPPORTEN

Danmarks Leererforening besluttede pd den ekstraordincere kongres dec.2020, at voere synlig i kampen for et demokratisk og boe-

redygtigt samfund og vcere forrest i arbejdet med at danne kommende generationer.
Danmarks Leererforening vil derfor sammen med medlemmer, forskere og andre interessenter arbejde for

+ aftfstgtte op om arbejdet med atinddrage gren omstiling og bceredygtighed i undervisningen i folkeskolen

« atf pdvirke samfundets udvikling med gren omistiling og beeredygtighed pd skolerne, i kommunerne og pd nationalt
og internationalt plan

« at skabe konkrete cendringer hen mod grgn omstilling indadtil i organisationen.

Siden da har vi i HLF arbejdet med beeredygtighed og gren omistilling, bdade
udadtil med vores medlemmer og indadtili kredsens drift og kredsstyrelsens
egen adfcerd. S& da DLF i efterdret 2023 sammen med virksomheden 'Better
Green’ prcesenterede et Kimaveerkigj, som kan opggre den enkelte kreds kli-
maaftryk, besluttede kredsstyrelsen sig for at pdtage sig opgaven med at be-
regne CO2e pr. medlem pr. &r. Dette arbejde har vifortsat siden da. Viudarbej-
der klimarapporter og et klimaregnskab arligt.

At veere medlem af Helsinger Laererforening skal voere attraktivt pd alle para-
meftre. Derfor er vi filfredse med, at vi med denne rapport kan konkludere et
beskeden aftryk pd bare 15,1 kg. CO2¢e om dret pr. medlem. Det er en reduktion

pd 7 kg COze siden vi opgjorde vores klimaregnskabet farste gang i 2022.
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https://www.dlf.org/om-dlf/kongres-i-danmarks-laererforening/kongres-december-2020/07-groen-omstilling

SCOPE1,20G3

Scope 2 SEEPO1

Direkte
Indirekte

f bee
Egeft forbrug aof Virksomhedens

el og varme faciliteter

og karetgjer

Scope 1,20g3

Indenfor GHG-protokolleninddeles drivhusgasudiedninger i tre sGkaldte "scopes”. er udledninger

fra en virksomheds egne lokaliteter og maskiner (f.eks. gennem afbrcending af benzin, diesel eller natur-

gas). er udledninger forbundet med produktion af den energi, som en virksomhed kagber (f.eks. el

og fjernvarme).

er udledninger forbundet med virksomhedens voerdikoede (f.eks. opstrams indkab og nedstrgms

affaldshdndtering).




FORKLARING AF SCOPE1,20G 3

| nedenstdende tabel er de enkelte scopes samt tilhgrende kategorier forklaret inkl. eksempler.

Scope Beskrivelse Det kan f.eks. veere: \ Det kan ogsa vcere:
Direkte udledninger fra afbrcending af Diesel, benzin, gas til keretojer Olie, naturgas, biomasse
Scope 1 ] . .
broendsler (trucks, ejede biler) til varmefyr
Scope 2 TIRIEAS udledf?lenr%\%irrgeforbrug areleg Elektricitet og fiernvarme Elektriske karetgojer ejet af kredskontoret
Indkgb af varer og serviceydelser, der | Indkgb af fysiske produkter, som daglig- | Indkgb af serviceydelser, som f.eks. revi-
Scope 3.1 ikke er medtaget i andre scopes elleri | varer, IT-udstyr og andet hardware, pa- | sor, forsikring, vagtservice, hdndvcoerker
kategori 2-8. pir, kontormgbler etc. efc.

Frodlidnen ef enenglileih. FEks. Uevin- Transmissionstab under distributionen af

Scope 3.3 Energirelaterede akfiviteter ding af rdolie, forarbejdning, transport f oks. ol
ot .eks. el og varme.
. Transport af fysiske produkter fra et kreds-| Udgifter til fragtfirmaer, som GLS, Post-
SR S JrEnERer el fysilee prosUides kontor til et andet kredskontor Nord, Bring efc.
Scope 3.5 Afhentning af affald Afhentning af offold'fro kredskontorets i
lokation
Scope 3.4 Forretninasreiser Transport med bil eller offentlig transport i | Hotelophold i forbindelse med et mgde,
Pe 3. gsrel forbindelse med arbejde konference eller lignende aktivitet
Scope 3.7 Medarbejderpendling Transport med bil 1il grque fra ens bo- Tronqur’r mgd bus, tog, me’rro,.cykel etfc.
pcel og hiem igen i forbindelse med pendling

Scope 3.8 Leasede aktiver Hvis kredskontoret har en leasingaftale LRI @ konTo;rg::ler sllel lepenier

[CSEBIT EL [BRISrel, Sernlite or Clele Tillidsreproesentant mgder eller general-
Scope 3.9 Transport af mgdedeltagere knyttet til kredskontoret, men som delto- P S

ger i mgder.

forsamlinger.
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SAMLET UDLEDNING FOR 2025

| nedenst&ende figur ses den samlet COze -udledning i 2025. Figuren dcekker over alle udledningeriscope 1, 2 og 3. Som de fore-
gdende d&r er det indkgb, varme og forretningsrejser, der er de starste CO2e poster i vores klimaregnskab.

Medarbejder Leasede Transport af

pendling akt“l'er mededeltagere

Sum af Udled- Forretnings
ning (kg CO2e) rejser
Transport af
fysiske
produker

Varme -
fyringsolie

Scope 1 -Varme - fyringsolie

Scope 2 - Elektricitet Affalds

handt...

Scope 3.1 - Indkgbte varer og ydelser
Well-to-t

Scope 3.3 - Well-to-tank

Scope 3.4 - Transport af fysiske produker

ektricitet

Scope 3.5 - Affaldshdndtering

Scope 3.6 - Forretningsrejser 1.320
Scope 3.7 - Medarbejderpendling 492
Scope 3.8 - Leasede aktiver 212

Scope 3.9 - Transport af mgdedeltagere - I—

Samlet udledning af kg CO2e 15.092
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Det seneste Ar ser vi en stigning i udledningen af CO2e i forhold til 2024. Breendsler (og deraf Well-to-tank) er steget, da vi har haft
behov for mere varme pd kontoret. N&r indkgb af varer udleder mere end dret fer, skyldes det vores aktiviteter, herunder fx jubilce-

umsfesten. 2025 blev ogsd déret, hvor vi opgjorde vores affaldsmoengde, sé det reelle billede af moengde af affald blev synligt. Vi
har haft mange af akfiviteter ud af huset, og det ses p& scope 3.6 forretningsrejser.

SCOPES

Scope 1 - Breendsler

2022 2023 2024 2025

Scope 2 - El og fijernvarme

Scope 3.1 - Indkebte varer og ydelser

Scope 3.3 - Well-to-tank

Scope 3.4 - Transport af fysiske produkter

Scope 3.5 — Affaldshéndtering

Scope 3.6 — Forretningsrejser 1.365 1.174 1.145 1.320
Scope 3.7 — Medarbejderpendling 1.257 837 504 492
Scope 3.8 - Leasede aktiver 267 263 229 212

Scope 3.9 - Transport af mgdedeltagere

2024 2025

Udledning af Kg CO2e

12.003 | 15.092

25.000

20.000

15.000

10.000

5.000

Udledning af Kg CO2e

2022 2023 2024 2025
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Vihar udledt 15 ton CO2e i 2025 og har dermed fortsat en relativ beskeden udledning. Den er heldigvis 0ogs& markant mindre end i
2022, hvor vi opgjorde udledningen fegrste gang. 15 ton COze svarer til 2 gange rundt om jorden i en benzinbil eller 6-7 flyvninger t/r
til New York.

Det er ikke redlistisk at forestille sig, at viingen udledning har, men vi arbejder fortsat p&
at nedbringe vores udledning af CO2e gennem cendring af adfcerd og med afscet i
disse 6 R'er:

e Reduce - hvad kan vi ggre mindre af eller helt fierne?e

e Reuse - Hvad kan vibruge en gang til eller mange gange igen?

e Recycle —Hvad kan vigere for at noget bliver anvendtigen elle upcyclet frem-
for at blive destrueret eller broendte

e Replace - Hvor kan vi erstatte en positiv CO2e udledning med en neutral eller en
negativ udledning?

e Rethink — Kan vi gentcenke mdder at gere tingene pd?2 Er der nye mdéder at nd
de samme madl eller opn& samme veoerdi pd 2

e Relate —Kan vii feellesskalb med andre parter/organisationer opnd forbedringer,

vi ikke kunne opnd pd& egen hand?
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UDLEDNINGER FOR 2025

De 15.092 kg CO2e for 2025 er visti figuren herunder opdelt i 3 hovedkategorier:

- Energiforbrug, som omfatter varme (scope 1), el (scope 2) og produktionen af disse (scope 3.3)

- Indkgb, ydelser og leasing, som omfatter indkgbte varer og ydelser (scope 3.1) og leasede akfiver (scope 3.8)

- Transport, som omfatter transport af fysiske produkter (scope 3.4), forretningsrejser (scope 3.6), medarbejderpendling
(scope 3.7) og fransport af mgdedeltagere (scope 3.9)

Kategorien affald (scope 3.5) er ikke med, da udledningen er s& begrcenset (14 kg COze /ér), at det ikke ville kunne ses pd dia-

grammet.

Udledning i hovedkategorier
12.000
10.000
8.000
6.000
4.000
- s Hi=

] L

o

2022 2023 2024 2025

m Energiforbrug  ®Indkeb, ydelser og leasing = Transport
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Som det fremgdr er udledningen sterst i
indkab, ydelser og leasing, hvorfor det
0gsd er her vi kan reducere
udledningen mest ved at have

opmeerksomhed pd de é R'er.

Det har fert til mange forandringer i
hverdagen pd kredskontoret ogivores
adfcerd i gvrigt, ndr vi er ude af huset
til mgder, konferencer eller seminarer
rundt omilandet.

Vcesentligt er det dog ogsé at
bemcerke, at vores adfcerdscendringer
altid holdes op mod flere forskellige
faktorer. Lidt populcert sagt kigger vi
pd& flere bundlinjer, ndr vi vurderer en
handling, et indkgb eller en akfivitet —
den gkonomiske, vores klimapdvirkning

og forbruget af arbejdstid.
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Af bevidste omprioriteringer i indkgb og adfcerd kan ncevnes:

o opmeerksomhed pd at reducere madspild i forbindelse
med mgder og aktiviteter

o kaber primcert lokale varer, nedsatte varer pga
holdbarhed eller billige scesonvarer

o indkgb aof kaffe fra en skyggekaffe-producent - @NSK kaffe

o slut med flydende scebe, vi bruger fast hdndscebe

o ingen plastikposer eller stanniol i kekkenet

o madopbevaring foregdr i genbrugte syltetgjsglas

o hjemmefremstilede knagercekker fil kontoret (af gammelt
skolebord og stgbte knager af upcyclet havplast)

o hjemmestrikkede karklude

o kaffefilteret er genanvendeligt

o affaldssortering i yderste konsekvens
o lammeskind fil de kolde dage pd& kontoret, fremfor at skrue op for varmen (det hjalp lidt, men ikke nok!)

o vaskeklude til at tarre hcenderne i pd toilettet, som vaskes af kredsstyrelsen

o fravalg af embalage, hvis muligt

o Visender ikke gerne mails med store filer, men linker til vores hiemmeside eller skyen

o koordinering og bevidste valg i forbindelse med transport og karsel

o planlcegning af akfiviteter i forlcengelse af hinanden for at spare p& udgifter fil fransport (samt arbejdstid)

o krav fil vores samarbejdsparter om overenskomst og ordentlige vilkér for ansatte
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UDLEDNINGER FOR ENERGIFORBRUG

Scope 1 er opgearelsen af klimaaftrykket fra
afbreending af f.eks. naturgas, olie, biomasse
eller lignende til opvarmning af kontoret eller
forbrug af diesel/benzin til egne keretgijer,

@ som er knyttet kredskontoret. Vihar ikke egne

biler. Kredsontoret har fil huse i en skan, gam-
mel ejendom fra 1732 i indre Helsinggar, som vi

deler med 2 andre ejere.

Vores bygning opvarmes af fyringsolie fra et
fcelles oliefyr, der er placeret i kcelderen.
Dette ger, at keelderen er tar og brugbar
hele dret. |1 2034 forventes efendommen over-
gdet til fiernvarme, hvilket vil forbedre for-
eningens klimaaftryk, men muligvis udfordre
indeklimaet i keelderen.

HLF's el leveres af Forsyning Helsingar. Afta-
len, der baseres pd ren gren energi, hedder
Kronborg El, der primcert kommer fra vind-

energi. Det koster lidt mere i det gkonomiske regnskab, men koster gratis i kimaregnskabet, da udledningen er O. Til ses det i beske-

dent omfang pd& scope 3.3 Well-to-tank.
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UDLEDNINGER FOR INDK@B, YDELSER & LEASING

Indkab, ydelser & leasing

2500
2000
1500
100

500

| figuren ses udledningerne fordelt pd indkab
af varer, ydelser og leasing i 2025. Det doekker
over indirekte udledninger forbundet med
indkgb af varer og services. Det kan vcere
udledninger i forbindelse med dagligvarer,
andet indkgb, udledninger som konsekvens af
kredsens aktiviteter etc. Hvis vi vil nedbringe
vores samlede udledning er denne kategori et
oplagt sted, da det er her viser vores sterste
aftryk. For at gere det, md vi dykke ned i de
enkelte kategorier for derved at f& en starre
detaljeringsgrad.

Indkgb af varer og ydelser udger forsat den
sterste post i kredsens klimaregnskab, men vi
har reduceret forbruget markant siden 2022.
Da var aftrykket for forbruget 11.133,82 kg
CO2e, 12025 var det "kun’ 8.065,03 kg. Det er

dog en stigning i forhold 2024, men er en konsekvens af en bevidst prioritering, da vi holdt Jubiloeumsfest for vores medlemmer. En

anden hgjdespringer i 2025 er PC, kopi og hardware, da DLFs nye politik for IT sikkerned betad, at vi m&tte udskifte end del af vores

kontors PC'ere. Vibruger ogsd en del penge pd foredrag tiul konferencer, kurser og generalforsamling.
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UDLEDNINGER FOR TRANSPORT

Transport omfatter al fransport i kredsen af bdde produkter og
personer. Det er altsé en bred kategori, som er afhcengig af rej-
seaktivitet, kredsstyrelsesmedlemmernes egen transportmetode
fil kredsens arbejde, onlineindkgb af varer mv. Vi er optaget af at
prioritere samkearsel, at tage offentlig transport eller tilvalg af boe-
redygtige keretgjer, ndr det er muligt. Men ikke i en s&dan grad,
at vifraveelger et fysisk made fil fordel for Teams - medmindre
det giver mening. Det erindholdet og madets karakter der defi-
nerer vores valg.

UDLEDNING FOR AFFALD

Som noget nyt indferte Helsinggr kommune affaldssortering for
vores adresse i 2024. Over en reproesentativ 5-ugers periode
med varieret mgdeaktivitet og ordincer kredskontorbemanding,
sorterede og vejede visdledes alt affald pd& en kekkenvoegt.
Herefter gangede vi op med antallet af uger vi holder kontoret
Abent over dret, s& vi fik et redlistisk billede af vores maengde af
affald. Og ... det er ikke meget! Da viikke har cendret adfcerd i
2025, antager vi at affaldsmoengden er ucendret.
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NGGLETAL PA UDLEDNINGER - 2025

Total udledning Per ansat Per m2 Per mediem

Scope 1 -Varme

Scope 2 - Elekiricitet

Scope 3 -Indkab, transport, kurser, affald, mm.

107

5.670

Samlet udledning af kg CO-e 15.092

KONKLUSION & MAL 2027-2028
At vcere medlem af Helsinger Loererforening skal voere attraktivt pd alle parametre. Derfor er vi tilfredse med en medlemsudled-

ning pd 27 kg/medlem pr. &r. Vores indsats har bdret frugt, og vi fortscetter de gode takter og den store opmaoerksomhed.

Vores ambition er fortsat at udarbejde et kimaregnskab arligt og fremloegge hovedlinjerne af regnskaberne pd hjemmesiden i en

rapport. N&r en rapport som denne er klar, vil den veere at finde pd kredsens hjiemmeside p& Om kredsen | Helsinger Loererfor-

ening.
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https://035.dlf.org/om-kredsen/
https://035.dlf.org/om-kredsen/

HELSINGO

LARERFORENING
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VISION FOR GRON KREDS

Specifikt — hvad gnsker vi at
opnd?

GR®N kreds skal veere boeredygtig og fere et CO2 regnskab over vores forbrug, s& vi

kan regulere vores adfcerd hen mod et mindre forbrug.

Malbart - hvordan kan vi
vide om vi har ndet mdlet?e

Vi arbejder pd& daglig basis med at nedbringe vores CO2 aftryk i vores adfcerd og ud-

arbejder et Klimaregnskab darligt. Desuden laver en Klimarapport hvert andet ér.

Accepteret - skaber det
mervcerdifor medlemmerne
at arbejde med bceredyg-
tighed?

Hvert ton tceller! Vores aftryk g&r mod nul. DLF har qua sin starrelse en central forplig-
telse til at registrere, falge op pd og opfordre til en cendret og mere boeredygtig ad-

foerd. Det scetter spori kredsene i DLF og forpligter i HLF p& at efterleve den adfcerd.

Realistisk — har vi afsat de
forngdne ressourcer til at nd
malene?

Vi cendrer regnskabspraksis, séledes at Scopes registreres pd bilagene i den ordincere
bogfaring lzbende. Vi er opmcaerksomme pd indkab. Vi cendrer praksis i forbindelse
med transport. Og vi afscetter den forngdne arbejdstid til at cendre praksis og adfcerd

i kredsen.

Tidsfastsat— hvorndr og hvor
ofte arbejder vimed GRON
kreds?

Vi udarbejder et klimaregnskab og -rapport, ndr vores gkonomiske regnskab er afslut-

tet og fremloegger p& Generalfrosamlingen. Nedbringelse af aftryk er et dagligt fokus.
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REGNSKABSPRAKSIS

Fremgangsmade

CO2-udledningerne per akftivitet er beregnet med fglgende
formel:

CO2e udledning = Aktivitetsinput - Emissionsfaktor

Hvor emissionsfaktoren er en vcoerdi der beskriver CO2-e ud-
ledningen per enhed af en aktivitet. Aktiviteten er beskrevet
ved aktivitetsinputtet. Eksempler p& aktivitetsinputs er kWh
elekftricitetsforbrug, og de dertilhgrende emissionsfaktorer er
da giveti enhederne kg CO2-e/kWh. En liste over alle bereg-
ningsmetoder og emissionsfaktorer med tilhgrende referen-
cer kan ses pd de ncoeste sider.

Grgnne kontakter i DLF & HLF

Anders Sund, Organisationskonsulent, DLF = @29 297292
Jeanette Hansen, Uddannelsespolitisk konsulent, DLF | X @28297180
Sussie B. @rnskov, Controller i gkonomi, DLF | X @28117791
Mette K. Bayer, Arbejdsmiljgansvarlig, HLF | X @40 46 35 66
Merete Svalgaard Knuhtsen, Kredsformand, HLF | X @53570211

Lces og lyt mere om grenne

regnskaber og klimabelastning
Hvad koster def af sende en maile — Hvor mange kger ko-

ster en mail2

Starre trivsel med mindre klimabelastning — katalog over
betydningen af livsstil og CO2e -udledning

Beeredygtigt byggeri og energi— DTU har udarbejdet en
side om bceredygtig teknologi for mennesker

Danmarks forbrugsbaserede klimaaftryk 2021 —rapport fra
Klima-, energi og forsyningsministeriet.

Vores klimavcerkig] — BetterGreen arbejder med mdling,
dokumentation og forbedring af aftryk pd miljg og klima.

Hvordan skaber vi en boeredygtig udvikling for alle2 — Pro-
fessor Kathrine Richardson giver i denne bog et bud p4,
hvordan vi skaber bceredygtig udvikling for alle.

Podcastserie fra POLITIKEN "Hvert fon teeller’
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http://www.ptt-museum.dk/dyn/files/normal_items/328-file/hvormangekoerforurenerenmailmor-1.pdf
https://dlforg-my.sharepoint.com/personal/mskn_dlf_org/Documents/Skrivebord/link3%20(concito.dk)
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https://kefm.dk/Media/637553636155082844/Faktaark%202%20-%20Klimaaftryk.pdf
https://bettergreen.dk/
https://ereolen.dk/
https://politiken.dk/podcast/hvert_ton_taeller/

